
18:00 – 19:00   Škola o �zičkoj aktivnosti u dijabetesu (School of physical activity in diabetes). 
   Tatjana Milenković (Sjeverna Makedonija), Zelija Velija Ašimi (Bosna i Hercegovina)

19:00 – 19:30  Otvaranje simpozijuma (Opening Ceremony)

20:00   VEČERA (DINNER)

03.06.2023. SUBOTA
 
09:00 – 10:05  3. Neuroendokrinologija 2. dio (Neuroendocrinology 2. part)
   
   Predsjedništvo (Chairs): Đuro Macut (Srbija), Azra Bureković (Bosna i Hercegovina)

09:00 – 09:15   Uvodno predavanje (Introductory lecture): Što je diabetes inspidus te koji je  
mehanizam djelovanja vazopresina? (What is diabetes insipidus and what is the  
mechanism of action of vasopressin?). Marija Martinović (Hrvatska)

Prikazi slučaja sa diskusijom (Case reports with discussion): 
09:15 – 09:25   Makroadenom hipo�ze (somatotropinom) – Akromegalija (Pituitary macroadenoma – 

somatotropinoma – Acromegalia). Mirad Odobašić (Bosna i Hercegovina)
09:25 – 09:35   Izazovi u liječenju kortikotrofnog makroadenoma hipo�ze (Challenges in treatment  

of corticotrophic macroadenoma of the pituitary: case report).  
Tamara Dojčinović, Jelena Malinović Pančić (Bosna i Hercegovina)

09:35 – 09:45   Кавернозен ангиом во селарна регија (Cavernous angioma in the sellar region). 
Слаѓана Максимоска (S. Makedonija)

09:45 – 09:55   Funkcionalni adenom hipo�ze - šta dalje nakon neuspjele operacije recidiva adenoma? 
(Functional adenoma of the pituitary gland - what next after failed surgery for adenoma 
recurrence?). Alma Badnjević-Čengić, Amila Čerim-Aldobašić, Mubina Hodžić,  
Davorka Dautbegović-Stevanović (Bosna i Hercegovina) 

09:55 – 10:05   Prikaz slučaja pacijentice sa Sheehan sindromom (A case report of a woman with 
Sheehan syndrome). Mubina Hodžić (Bosna i Hercegovina)

10:05 – 11:30    4. Rijetke bolesti u endokrinologiji (Rare endocrine diseases):

   Predsjedništvo (Chairs): Alma Toromanović (Bosna i Hercegovina),  
   Jelica Bjekić Macut (Srbija)

10:05 – 10:20   Uvodno predavanje (Introductory lecture): Multiple endokrine neoplazije  
(Multiple endocrine neoplasia). Enra Đešević (Bosna I Hercegovina)

Prikazi slučaja sa diskusijom (Case reports with discussion): 
10:20 - 10:30   Glikogenoza tip Ib (Gylcogenolysis type Ib). Đ. Dronjak, D. Živanović, N. Radić,  

D. Jeremić, M. Šumarac-Dumanović (Srbija)
10:30 - 10:40   Carney kompleks i muška neplodnost (Carney complex and male infertility).  

Maja Dimitrovska, Dijana Plaseska-Karan�lska (Sjeverna Makedonija)

02.06.2023. PETAK

14:00   Registracija, smještaj i dobrodošlica (Registration, accommodation and welcome)

15:30 – 16:10   Biomolecules and Biomedicine – Kako publicirati rad?  
(How to publish a paper) Faruk Skenderi (Bosna i Hercegovina)

16:10 – 17:05  1. Urgentna stanja u endokrinolgiji (Emergency conditions in Endocrinology)
   
   Predsjedništvo (Chairs): Azra Bureković (Bosna i Hercegovina),  
   Tatjana Milenković (S. Makedonija)

16:10 – 16:25    Uvodno predavanje (Introductory lecture): Hiponatremija kao hitno stanje 
   (Hyponatremia as emergency condition). Tomas Matić (Hrvatska)

Prikazi slučaja sa diskusijom (Case reports with discussion): 
16:25 – 16:35    Hiponatriemija kao posljedica mikrocelularnog karcinoma pluća  

(Hyponatremia as a result of microcell lung cancer). Anisa Šahbaz, Azra Bureković (Bo-
sna i Hercegovina)

16:35 – 16:45    Prikaz bolesnika sa dijabetičnom ketoacidozom u dječijoj dobi. (Presentation of a  
patient with diabetic ketoacidosis in childhood). Azra Feukić (Bosna i Hercegovina)

16:45 – 16-55    Prikaz pacijenta sa metaboličkom acidozom (Presentation of a patient with metabolic 
acidosis). Adrijana Milidrag (Bosna i Hercegovina)

16:55 – 17:05   Infarkt miokarda kao uzrok prolongirane ketoacidoze (Myocardial infarction as a cau-
se of prolonged ketoacidosis). Belma Šakić (Bosna i Hercegovina)

17:05 – 18:00  2. Neuroendokrinologija 1.dio (Neuroendocrinology 1. part):

   Predsjedništvo (Chairs): Azra Bureković (Bosna i Hercegovina),  
   Amela Dizdarević Bostandžić (Bosna i Hercegovina)

17:05 – 17:20   Uvodno predavanje (Introductory lecture): Dijagnostičke i terapijske opcije  
Cushingove bolesti (Diagnostic and therapeutic options for Cushing disease). 

   Dženana Halilović (Bosna i Hercegovina)

Prikazi slučaja sa diskusijom (Case reports with discussion): 
17:20 – 17:30  Corticotroph PitNET/adenoma. Dženana Halilović (Bosna i Hercegovina)
17:30 – 17:40   Tranzitorna adrenalna insu�cijencija u postoperativnom periodu nakon operacije 

ACTH-secernirajućeg adenoma hipo�ze? (Case report: Transient adrenal insu�ciency 
in the postoperative period after surgery for an ACTH-secreting pituitary adenoma?)  
Amila Ćerim Aldobašić, Davorka Dautbegović-Stevanović, Alma Badnjević-Čengić,  
Mubina Hodžić, Hana Torlak (Bosna i Hercegovina)

17:40 – 17:50   ACTH sekretorni adenom hipo�ze sa posljedičnom subarahnoidalnom hemoragijom 
(ACTH corticotropic secretory pituitary adenoma with consequent subarachnoid  
hemorrhage). Vildana Kadić Karupović, Azra Bureković (Bosna i Hercegovina)

17:50 – 18:00   Makroadenom hipo�ze - terapijski izazovi (Pituitary macroadenoma - therapeutic 
challenges: case report). Đešević Enra, Amela Dizdarević-Bostandžić (Bosna i Hercegovina)
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03.06.2023. SUBOTA
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Izvještaj sa Prvog regionalnog simpozijuma 
mladih endokrinologa

Od 2. do 4. juna 2023. godine u Sarajevu je održan prvi po redu Regionalni simpozijum 
mladih endokrinologa na teme 9 fokusiranih područja u endokrinologiji.

Domaćin simpozijuma koji je održan u Hotelu Novotel u Sarajevu bilo je Udruženje/Udruga 
endorkinologa i dijabeteologa u Bosni i Hercegovini u organizaciji četiri regionalna 
udruženja endokrinologa:

- Udruženje/Udruga endorkinologa i dijabeteologa u Bosni i Hercegovini
- Srpsko društvo za reproduktivnu endokrinologiju
- Naučna asocijacija endokrinologa i dijabetologa Makedonije i
- Hrvatsko društvo za dijabetes i bolesti metabolizma

Simpozijum je rezultat dugogodišnje uspješne saradnje ova 4 regionalna udruženja.

Ciljevi ovog naučnog skupa bili su:
-afirmacije mladih endokrinologa u regiji
-ažuriranja najnovijih informacija o najnovijim dostignućima u endokrinološkim
istraživanjima
-promocije istraživanja od javnog interesa,
-edukacije u oblasti endokrinologije,
-međusobno povezivanje i razmjene iskustava mladih endokrinologa.

Na simpozijumu je učestvovalo 130 mladih specijalista i specijalizanata endokrinologije iz
Bosne i Hercegovine, Hrvatske, Srbije i Sjeverne Makedonije, koji su kroz uvodne
prezentacije i prikaze slučajeva iz svakodnevne kliničke prakse obrađivali teme iz sljedećih
područja:

1) urgentna stanja u endokrinolgiji; 
2) neuroendokrinologija;
3) bolesti štitne i paratiroidne žlijezde;
4) metaboličke bolesti kostiju;
5) bolesti nadbubrega;
6) reproduktivna endokrinologija;
7) šećerna bolest;
8) gojaznost; 
9) rijetke bolesti u endokrinologiji.

Sam rad skupa osmišljen je na način da mladi endokrinolozi izlože svoje interesantne ili
nerazjašnjene slučajeve koji bi se u diskusiji sa ekspertima pokušali razjasniti.
Njihove prezentacije pratile su zanimljive i interaktivne diskusije te razmjena međusobnog
znanja i iskustva a mentorima je bilo ogromno zadovoljstvo da facilitiraju rad sesija.
Tokom održanih sesija, mladi endokrinolozi pokazali su svoje zavidno znanje i stručnost,
želju za daljnom edukacijom i napredovanjem u endokrinologiji i spremnost da odgovore na
izazove koji ih očekuju u njihovoj karijeri.

Na kraju simpozijuma Organizacijski odbor u sastavu:

Prof. dr Zelija Velija Ašimi, predsjednica Udruženja/Udruge endorkinologa i dijabeteologa u  BiH,

Prof. dr Đuro Macut, predsjednik Srpskog društva za reproduktivnu endokrinologiju,

Prof. dr Tatjana Milenković, predsjednica Naučne asocijacije endokrinologa i dijabetologa Makedonije,

Prof. dr Dario Rahelić, predsjednik Hrvatskog društva za dijabetes i bolesti metabolizma,

Prof. dr Azra Bureković, predsjednica upravnog odbora Udruženja endokrinologa i dijabetologa u BiH

zaključio je:

1) da je skup bio izvanredna prilika za povezivanje, i produbljivanje partnerstva i saradnje
između regionalnih udruženja/udruga za endokrinologiju i dijabetologiju i da su svi njegovi
zacrtani ciljevi u potpunosti ispunjeni.

2) najavio održavanje drugog po redu Regionalnog simpozijuma u istom terminu u
Hrvatskoj ili Sjevernoj Makedoniji.

Više detalja o Prvom regionalnom simpozijumu mogu se naći na web stranici: 
www.endo.ba


